
 

 

 

Nachwuchscamp 2016 

 
 

Zeitplan:  

 Samstag:  

 09:00: Treffpunkt, Anmeldung und Zeltaufbau 

 10:30 – 12:00: Mannschaftstraining  

 12:30: Mittagessen im Clubheim: 

 14:00 – 16:00: Mannschaftstraining 

 Obst und Trinkpause 

 17:00: Fußball und Geschicklichkeitsolympiade 

 18:30: Grillen 

 19:30: freies Programm  

 21:30: Hygiene und Bettruhe 

 Sonntag:  

 07:15: Wecken und Hygiene 

 08:00: Frühstück  

 09:30 – 11:30: Stationentraining 

 Obst, Snack und Trinkpause  

 12:00: Abschlussspiel:  

 13:30: Präsentation Trainingsutensilien NEU 

 Zeltabbau - Ende 

 

 

Hinweis: Die handelnden Personen und Vereine übernehmen 

keinerlei Haftung für Verletzungen, Unfälle, Diebstahl und 
dergleichen! 


